
 
Psalm 36 (Oosterhuis) 
 

De schender – hart vol hoon, 

- mond overlopend van grootspraak: 
‘Ik bang voor God? Nooit, nog geen ogenblik!’ 

 
Hij verlustigt zich in zijn cynisme, 

- sticht verwarring, liegt, arglistig. 
 

Maar de stem van zijn geweten heeft hij omgebracht, 
wil niet horen wat goed is, broedt ’s nachts, 

maalt niet om kwaad of erger, gaat zijn goddeloze gang 
 

Ga met uw Naam, uw vriendschap reikt tot de hemel, 
- uw troon tot aan het firmament, 

uw gerechtigheid staat als de bergen, 
 

Uw gericht komt nader als de vloed, 

mens en dier zult Gij bevrijden, 
onbetaalbaar uw vriendschap en trouw. 

 
Daarom zoeken de kinderen der mensen 

hun toevlucht in de schaduw van uw vleugels 
en laven zich aan de overvloed van uw huis. 

 
Aan de stromen van uw paradijs doet Gij hen drinken. 

Bij U is de bron van het leven en in uw licht zien wij het licht. 
 

Maak een gemeente van vriendschap, 
die het verlangen voedt naar de komende wereld. 

 
Zal ik trouw blijven, 

ik ook als de voeten van tirannen over mij heen gaan, 

de hand van de schender mij lamslaat? 
 

Plotseling zijn ze er geweest, de schoften: 
een hand heeft ze omgeduwd, 

in het stof en opstaan kan niet meer 
godlof. 

 
Eer aan de Vader en de Zoon 

en de Heilige Geest 
 

Zoals het was in het begin en nu en altijd 
en in de eeuwen der eeuwen. Amen 

ANTIFOON 



Naar U gaat mijn verlangen Heer, 
Heer, mijn God, ik ben zeker voor U. 

Psalm 88 (Oosterhuis) 

 
Hoor je mijn gekrijt af en aan – 

je hoeft niets te zeggen, jij, als je me maar hoort. 
 

Nacht staat om mij heen, hoge blinde muur, 
woest en leeg van ziel, dwaal ik in mezelf. 

  
Een die niets begint, een die niet kan gaan, 

stenen in een kuil. 
 

Zeggen ze ‘kom op’’, maar ik weet niet hoe 
en ik roep de dood en denk me weg, 

 
vallend uit de tijd, buiten jouw bereik 

tot waar niemand niets, uitgewiste naam. 

 
Al mijn liefsten zijn heen, ondenkbaar ver 

een afschuwelijk ding ben ik, stinkend aas 
- niemand wil me meer tot vergetelheid 

 
Dood is dood, gedoemd ben ik – 

waar en wie ben jij zie zou zijn 
die zou zijn met mij – hoor je mijn gekrijt? 

 
Eer aan de Vader en de Zoon 

en de Heilige Geest 
 

Zoals het was in het begin en nu en altijd 
en in de eeuwen der eeuwen. Amen 

 



 
 

 
 

Psalm 23 (Oosterhuis) 
 

Jij mijn herder? 
Niets zou mij ontbreken 

 
Breng mij naar bloeiende weiden 

doe mij liggen aan vlietend water 
 

dat mijn ziel op adem komt 
dat ik de rechte sporen weer kan gaan, 

- achter jou aan. 
 

Jij mijn herder? 
Niets zal mij ontbreken. 

 

Moet ik de afgrond in, de doodsvallei, 
ik zal bang zijn – ben jij naast mij, 



- ik zal niet dood gaan van angst. 
 

Jij hebt de tafel al gedekt – 

mijn spotters weten niet wat ze zien: 
 

dat jij mijn voeten wast, ze zalft met balsem 
mij inschenkt, drink maar, zeg je 

- niets zal mij ontbreken. 
 

Laat het zo blijven, dit geluk 
deze genade, al mijn levensdagen. 

 
Dat tot in lengte van jaren 

ik wonen zal bij jou in huis. 
 

Jij mijn herder, 
niets zal mij ontbreken. 

 

Eer aan de Vader en de Zoon 
en de Heilige Geest 

 
Zoals het was in het begin en nu en altijd 

en in de eeuwen der eeuwen. Amen 
ANTIFOON 

Naar U gaat mijn verlangen, Heer 
Heer, mijn God, ik ben zeker van U. 

 
Psalm 129 (Oosterhuis) 

 
Getreiterd van jongsaf aan 

– zeg het maar, Israël, zeg het – 
 

vanaf mijn eerste dagen gekweld 

maar niet gebroken. 
 

Ploegers hebben mijn rug doorgeploegd 
lange voren getrokken 

 
Maar Hij, die Ene die weet, 

- heeft me losgemaakt uit het tuig, 
doorgekapt het touw dat mij bond. 

  
Altijd weer haten ze mij, - zeg het maar, Israël, zeg het – maar 

soms ze deinzen terug en valt de stilte der schaamte. 
 

Zoals gras op de daken verdort 
zo zullen verdorren mijn haters. 

 



Geen graankorrel ligt in hun hand 
geen schoven staan op hun velden. 

 

Niemand zegt: mooie oogst, 
niemand zwaait nog met een groet. 

 
En niemand zegent hen met de Naam 

zoals wij elkander doen: 
 

ik zegen je met de Naam! 
Ook jij gezegend, mijn jongen. 

 
Eer aan de Vader en de Zoon 

en de Heilige Geest 
 

Zoals het was in het begin en nu en altijd 
en in de eeuwen der eeuwen. Amen 

ANTIFOON 

Naar U gaat mijn verlangen, Heer 
Heer, mijn God, ik ben zeker van U. 

 
 Psalm 119-6 (Waw) (Oosterhuis) 

 
Mocht uw vriendschap mij overkomen, 

de vrijheid die Gij, Levende, mij hebt beloofd. 
 

Ik zal mijn honer te woord staan 
omdat uw woord mij behoedt. 

 
Dat niet uw waarheid in mijn mond verstommen zal 

dat ik volhardend uitzie naar de orde van uw recht. 
  

Al mijn dagen, steeds opnieuw, 

zal ik uw Thora behoeden, tot in eeuwigheid, 
gaan in goed wijd land 

zoekende uw opdracht te volbrengen. 
 

Van uw afspraken zal ik getuigen 
tot vóór de koningen, zonder schroom. 

 
In uw geboden vind ik mijn geluk 

zij zijn mijn grote liefde. 
 

Naar uw gegeven woord strek ik mijn handen uit, 
uw Aanbod, dat ik verweeg en liefheb. 

 
Eer aan de Vader en de Zoon 

en de Heilige Geest 



Zoals het was in het begin en nu en altijd 
en in de eeuwen der eeuwen. Amen 

ANTIFOON 

Naar U gaat mijn verlangen, Heer 
Heer, mijn God, ik ben zeker van U. 


